Fatigatio e.V. - Associazione Tedesca per la CFS / CFIDS / ME


  Da quando la rivista scientifica Science ha pubblicato l'8 Ottobre 2009 i risultati della ricerca scientifica sul retrovirus XMRV di Lombardi / Mikovits, si discute seriamente e più che mai di CFS/ME. In Germania la notizia è stata riportata da rinomate testate on-line tra cui il Deutsche Aerzteblatt. I risultati non sono stati confermati in Europa, ma fortunatamente una serie di media (Bild der Wissenschaft, 2/2010, e DIE ZEIT, 12/2010) hanno compreso il problema CFS/ME. 

Ciò nonostante ad oggi quasi nessuno in questa nazione sa cosa significa soffrire di CFS/ME (ICD 93.3). Questo vale purtroppo anche per la maggior parte dei medici che ancora liquidano la CFS/ME come malattia psichica o immaginaria. I malati vengono spesso derisi come scansafatiche. 

Gli estranei non si possono quasi mai nemmeno lontanamente immaginare cosa significhi per esempio per un 26enne, che è stato sempre in salute ed aveva fantastici piani per il futuro, non poter andare dalla camera da letto al bagno, per anni, se non con l'aiuto altrui.

Il nostro primo convegno internazionale in Germania ha l'intento di presentare in dettaglio le molteplici  conoscenze nel campo della ricerca neuro-endocrino-immunologica sulla CFS ed altre malattie multisistemiche - presentate da medici d'eccezione provenienti dalla Germania e dall'estero- per discutere davanti ad un pubblico di interessati, nella speranza che queste raggiungano al più presto molti studi medici della Germania ed enti di previdenza sociale, cosicché venga finalmente assicurato un corretto trattamento e, quando necessaria, assistenza sociale.

Fatigatio e.V.

La Presidenza

ECM: è in corso la procedura di certificazione come corso di aggiornamento in Educazione Continua in Medicina per i medici.

Per riguardo verso i partecipanti che soffrono di Sensibilità Chimica, raccomandiamo di evitare l'uso di profumi ed altri aromi volatili artificiali.

Si prega di spegnere i cellulari durante il convegno!

Programma: Sabato, 25 Settembre 2010

09.30  Accoglienza e caffè di benvenuto

10.00  Apertura dei lavori: 


Moderatore Hans-Michael Sobetzko, Amburgo, 
Medicina Ambientale e del Lavoro

10.10  Relazione introduttiva: Prof. Dr. Rüdiger    
von Baehr, IMD Berlin: “Esperienze personali e


conclusioni sugli incontri con i pazienti CFS”

10.50  Dr. Kurt E. Müller, Waltenhofen: “Il significato 
dei difetti della COMT nella Sindrome da 
Fatica Cronica”

11.40  Coffee breack

12.00  Dr. Annedore Höck, Colonia: “Discussione 
critica su base psicoterapeutica di casi di 
patologie che si presentano con Fatica 
Cronica”

12.40  Discussione

13.00  Pausa pranzo (a buffet)

13.40  Dr. Lorenzo Lorusso / Dott.ssa Enrica Capelli,
Pavia: “La CFS/ME in Italia: approccio clinico 
e 
ricerca in corso”

14.30  Dott.ssa Judy Mikovits, WPI, Reno, Nevada:


“L' XMRV nella CFS e nel cancro”

15.20  Coffee breack

15.40  Prof. Dr. Carmen Scheibenbogen, Charité 
Berlino-Centro: “Le infezioni virali croniche 
come causa della CFS”

16.30   Docente privato Dr. Wilfried Bieger, Lab4More, 
Monaco di Baviera: “Genesi virale della CFS, è 
coinvolto l'XMRV?”

17.10  Discussione

17.30  Chiusura dei lavori

Anche il Prof. Martin Pall è invitato come relatore.         Qualora il suo calendario lo permetta, egli parteciperà.

Per le relazioni  in Inglese è a disposizione un servizio di interpretariato simultaneo in Tedesco [NdT: e viceversa].

Sono a disposizione una stanza di riposo con lettini ed

alcune sedie a sdraio nella sala convegni.

Per informazioni: www.fatigatio.de
Programma: Domenica, 26 Settembre 2010

09.30  Caffè di benvenuto

10.00  Prof. Dr Wolfang Huber, Heidelberg:


“Opportunità terapeutiche nella CFS e diagnosi


differenziale tra i quadri patologici associati di 
FM e MCS”

10.50  Dr. Eckart Schnakenberg, Langenhagen: 


“Sindrome da Fatica Cronica: esiste una causa 
genetica?” 

10.40  Coffee breack

12.00  Dott.ssa Barbara Baumgarten, Oslo: 


“Il Centro ME/CFS presso la Clinica 
universitaria di Oslo. Metodo di lavoro e 
prestazioni per i pazienti”

12.40  Discussione conclusiva

13.00  Chiusura dei lavori e Pausa pranzo (a buffet)

Verranno inoltre offerti i seguenti workshops per i pazienti:

Sabato, 25 Settembre 2010

11.30 – 12.30 Pacing e Coping:strategie di vita con la 
CFS

14.30 - 15.30 La buona alimentazione nella CFS


(Dott.ssa Ulrike von Campenhausen, Dortmund)

Domenica, 26 Settembre 2010

11.00 – 12.00 Riabilitazione, Assegno e Pensione di Invalidità – rivendicazione dei diritti sociali e conflitti nel le patologie croniche ed inabilità al lavoro permanente (Consulente previdenziale Tibor Jockusch)

Modalità di pagamento con iscrizione:

Medici e operatori sanitari:


60,00 €

Partecipanti non soci:



30.00 €

Soci:





10,00 €

Modalità di pagamento senza iscrizione:

Medici e operatori sanitari:


80,00 €

Partecipanti non soci:



40.00 €

Soci:





15,00 €

Soci -solo il 2.o giorno



  5,00 €

Iscrizione al Convegno CFS/ME:

25 / 26 Settembre 2010, Best Western Parkhotel

Westfalendamm 270, 44141 Dortmund

Nome: ...........................................................................

Cognome: .....................................................................

Via: …...........................................................................

CAP/ Comune: …........................................................

Tel: …............................................................................

E-mail: …......................................................................

Io sono

Medico




60,00 €

Socio




10,00 €

Socio solo il 2.o giorno


  5,00 €

Non socio



30,00 €

(Sono inclusi bibite e buffet! Parcheggio gratuito a disposizione)

Dopo aver ricevuto conferma dell'iscrizione, si prega di versare il bonifico sul conto bancario di Fatigatio e.V.,

n.: 562 39 39, Commerzbank Berlin 100 400 00.

[IBAN: DE80 1004 0000 0562 3939 00

BIC: COBADEFFXXX ]

Causale : CFS-Tagung Dortmund

Prenotazione del Pernottamento in Hotel:

(Storno fino a 10 giorni prima del convegno; prezzo 70 € a notte per camera).

Due notti 24. – 26.09 


Notte 24./25.09


Notte 25./26.09
       

Camera singola


Camera doppia         

(Per la prenotazione del pernottamento attendiamo in ogni caso gentile conferma telefonica, )

Sperdire a: Fatigatio e.V.


  Albrechtstr. 15, 10117 Berlino


  Tel: +49 30-310 188 90 Fax: +49 30 310 188920


  Iscrizione per E-Mail: info@fatigatio.de
[La presidente della Associazione Fatigatio, Marlies Zurhorst, parla Italiano. Può esser contattata i Venerdì dopo le 17 al n: +49 30 310 188 90 oppure all'indirizzo e-mail: zurhorst@fatigatio.de ]

 I nostri medici relatori

Prof. Dr. Rüdiger von Baehr, Berlin, 

ex Direttore dell'Istituto di Immunologia della Charité, oggi Istituto di Diagnostica Medica, Berlino

Dr. Barbara Baumgarten, Oslo (Norvegia)

Centro CFS/ME, Clinica Universitaria di Oslo Ulleval

Docente privato Dr. Wilfried Bieger, Monaco di Baviera

Medico di Laboratorio Punti chiave: Immunologia, Immunotossicologia, Stress ossidativo, CFS, ed MCS

Dott.ssa Ulrike  von Campenhausen, Dortmund

Specialista in Medicina Generale

Prof.ssa Enrica Capelli, Pavia (Italia)

Dipartimento di Genetica e Microbiologia, Università di Pavia

Dott.ssa Annedore Höck, Colonia

Specialista in Medicina Interna e Psicoterapia

Prof. Dr. Wolfang Huber, Heidelberg

specialista in medicina Interna, Nefrologia, Medicina Ambientale

Dr. Lorenzo Lorusso, Brescia (Italia)

Neurologo presso l'Ospedale di Chiari (Brescia)

Dr. Judy Mikovits, Reno, (Nevada, USA)

Direttore di ricerca sulla CFS/ME presso il Whittermore Peterson Institute a Reno

Dr. Kurt E. Müller, Kempten

Dematologo, Medicina Ambientale, Tossicologo

Prof. Dott.ssa Carmen Scheibenbogen, Berlino

Istituto di Immunologia Medica Charité, Berino- Centro

Dr. Eckart Schnakenberg, Langenhagen, Hannover

Istituto di Farmacogenetica e Predisposizione Genetica

Hans-Michael Sobetzko, Hamburg

Medicina della Sport, del Lavoro ed Ambientale

Convegno Internazionale 

sulla CFS/ME

25./26. Settembre 2010

“La CFS/ME nel XXI Secolo -

ricerca di indicatori diagnostici

 ed opportunità terapeutiche” 

Best western Parkhotel

Wittekindshof

Westfalendamm 270

44141 Dortmund

CFS/ME – una malattia

che fa sparire 

la vita ….

Andreas B. , 42 anni

malato dal 1991, invalido al 60%,

è assistito dai genitori.

Dörthe W., 38 anni

non idonea al lavoro da Giugno 2009,

può raramente uscire da casa.

Heike M., 43 anni

consulente per la costituzione di società,

da tre anni non idonea al lavoro. 

L'ha accolta la famiglia

Jan E., 50 anni

prima dirigente impiegato in un 

complesso industriale internazionale

da 4 anni inabile al lavoro,

ora allettato

Heike R., 50

impiegata amministrativa, per 4 anni

ha cercato di combattere la CFS con lo sport, da allora in poi non abile al lavoro.

